
LITURGIE DU ROYAUME 

L’Amour plus fort que la haine 
LECTURE 1 

 

 

Lecteur :  Lecture tirée du patrimoine spirituel de l’humanité.  

Assistance : Depuis toujours, le Ciel prépare l’avènement du Royaume.  

Lecteur : Aujourd’hui un extrait du Dhammapada, recueil d’enseignements  

de Siddharta Gautama, dit le Bouddha (c’est-à-dire « L’Éveillé »),  

qui a vécu en Inde cinq siècles avant Jésus-Christ. * 
 

Il est écrit : 
 

 

Tous les états mentaux sont créés par l’esprit de l’homme.  

Si un homme parle ou agit avec un mauvais esprit, la souffrance le suit d’aussi près que la 

roue suit le sabot du bœuf tirant le char. Mais si un homme parle et agit avec un esprit 

purifié, le bonheur l’accompagne d’aussi près que son ombre inséparable. 

« Il m’a humilié; il m’a maltraité; il m’a vaincu; il m’a volé. » – Chez ceux qui accueillent 

de telles pensées, la haine ne s’apaise jamais. Mais chez ceux qui n’accueillent jamais de 

telles pensées, la haine s’apaise. 

En vérité, la haine ne s’apaise jamais par la haine : elle s’apaise par l’amour; c’est une 

loi éternelle. 

[…] 

L’être malfaisant se lamente en ce monde et se lamente dans l’autre. Dans les deux états, il 

se lamente. Il gémit, il est affligé quand il voit la souillure de ses actes. 

L’être bienfaisant se réjouit en ce monde et se réjouit dans l’autre. Dans les deux états, il se 

réjouit. Il est content et extrêmement heureux quand il voit la pureté de ses actes.  

 
Lecteur : C’était un extrait d’un recueil de pensées de Bouddha. 
 

Assistance : Nous rendons grâce à Dieu. 

 

 

* Texte tiré de : Walpola Rahula, L’Enseignement du Bouddha d’après les textes les plus anciens, Paris, Seuil, 1971, cité 

par Iknath Easwaran dans Les grands textes spirituels du monde entier, Montréal, Fides, 1997, p. 44-45. 


